
Guide des tailles

Sélectionner une taille pour votre commande et chaque créatrice pourra alors s’assurer de faire une tenue PERSONELLE

Comment mesurer ?

Tour de Cou

Mesurez autour du cou à l'encolure.

Tour de poitrine

Tour de taille

Mesurez au creux de la taille.

Tour de hanche (bassin)

Entrejambe (cm)

Femme - Hauts et robes

Int Tour de poitrine (cm) Tour de taille (cm) Tour de hanche (cm) EU UK US

XXS 78 - 82 58 - 62 84 - 88 32 4 0

XS 82 - 86 62 - 66 88 - 92 34 6 2

S 86 - 90 66 - 70 92 - 96 36 8 4

M 90 - 94 70 - 74 96 - 100 38 10 6

L 94 - 98 74 - 78 100 - 104 40 12 8

XL 98 - 102 78 - 82 104 - 108 42 14 10

XXL 102 - 106 82 - 86 108 - 112 44 16 12

Femme Homme Enfant Chaussures

Pour utiliser ce guide, nous vous recommandons d’utiliser vos mensurations en cm (comme expliqué ci-dessous) 
plutôt que des tailles 38,44 ou XL ou autre. 

Mesurez autour de votre buste là oú 
il est le plus large en plaçant le 
mètre ruban sous les bras et par-
dessus les omoplates.

Gardez les pieds joints et mesurez 
la partie la plus large.

Mesurez du haut de l'entrejambe 
jusqu'à l'os de la cheville.

Comment mesurer



3XL 106 - 110 86 - 90 112 - 116 46 18 14

4XL 110 - 116 90 - 98 116 - 122 48 20 16

5XL 116 - 122 98 - 106 122 - 128 50 22 18

6XL 122 - 128 106 - 114 128 - 134 52 24 20

7XL 128 - 134 114 - 122 134 - 140 54 26 22

Femme - Pantalons, Jupes et Shorts

Int Tour de taille (cm) EU UK US

XXS 58 - 62 32 4 0
XS 62 - 66 34 6 2
S 66 - 70 36 8 4
M 70 - 74 38 10 6
L 74 - 78 40 12 8

XL 78 - 82 42 14 10
XXL 82 - 86 44 16 12
3XL 86 - 90 46 18 14
4XL 90 - 98 48 20 16
5XL 98 - 106 50 22 18
6XL 106 - 114 52 24 20
7XL 114 - 122 54 26 22

Femme - Maillots de bain

Int Tour de poitrine (cm) Tour de taille (cm) Tour de hanche (cm) EU UK US
XXS 78 60 84 32 4 0
XS 80 62 86 34 6 2
S 83 65 89 36 8 4
M 88 70 94 38 10 6
L 93 75 99 40 12 8

XL 98 80 104 42 14 10
XXL 103 85 109 44 16 12
3XL 110 92 116 46 18 14

Femme - Soutiens-gorge

EU UK US

75 (AA)
58 - 62 72 - 74 75 (A) 28A 28A
58 - 62 74 - 76 75 (B) 28B 28B
58 - 62 76 - 78 75 (C) 28C 28C
58 - 62 78 - 80 75 (D) 28D 28D
58 - 62 80 - 82 75 (E) 28DD 28DD
58 - 62 82 - 84 75 (F) 28E 28DDD

Comment mesurer

Comment mesurer

Comment mesurer
Mesure en-
dessous des 
seins (cm)

Mesure au-dessus des 
seins (cm)



58 - 62 84 - 86 75 (G) 28F 28G
58 - 62 86 - 88 75 (H) 28FF 28H
62 - 67 77 - 79 80 (A) 30A 30A
62 - 67 79 - 81 80 (B) 30B 30B
62 - 67 81 - 83 80 (C) 30C 30C
62 - 67 83 - 85 80 (D) 30D 30D
62 - 67 85 - 87 80 (E) 30DD 30DD
62 - 67 87 - 89 80 (F) 30E 30DDD
62 - 67 89 - 91 80 (G) 30F 30G
62 - 67 91 - 93 80 (H) 30FF 30H
67 - 72 82 - 84 85 (A) 32A 32A
67 - 72 84 - 86 85 (B) 32B 32B
67 - 72 86 - 88 85 (C) 32C 32C
67 - 72 88 - 90 85 (D) 32D 32D
67 - 72 90 - 92 85 (E) 32DD 32DD
67 - 72 92 - 94 85 (F) 32E 32DDD
67 - 72 94 - 96 85 (G) 32F 32G
67 - 72 96 - 98 85 (H) 32FF 32H
72 - 77 87 - 89 90 (A) 34A 34A
72 - 77 89 - 91 90 (B) 34B 34B
72 - 77 91 - 93 90 (C) 34C 34C
72 - 77 93 - 95 90 (D) 34D 34D
72 - 77 95 - 97 90 (E) 34DD 34DD
72 - 77 97 - 99 90 (F) 34E 34DDD
72 - 77 99 - 101 90 (G) 34F 34G
72 - 77 101 - 103 90 (H) 34FF 34H
77 - 82 92 - 94 95 (A) 36A 36A
77 - 82 94 - 96 95 (B) 36B 36B
77 - 82 96 - 98 95 (C) 36C 36C
77 - 82 98 - 100 95 (D) 36D 36D
77 - 82 100 - 102 95 (E) 36DD 36DD
77 - 82 102 - 104 95 (F) 36E 36DDD
77 - 82 104 - 106 95 (G) 36F 36G
77 - 82 106 - 108 95 (H) 36FF 36H
82 - 87 95 - 97 100 (AA)
82 - 87 97 - 99 100 (A) 38A 38A
82 - 87 99 - 101 100 (B) 38B 38B
82 - 87 -103 100 (C) 38C 38C
82 - 87 103 - 105 100 (D) 38D 38D
82 - 87 105 - 107 100 (E) 38DD 38DD
82 - 87 107 - 109 100 (F) 38E 38DDD
82 - 87 109 - 111 100 (G) 38F 38G
82 - 87 111 - 113 100 (H) 38FF 38H
87 - 92 102 - 104 105 (A) 40A 40A
87 - 92 104 - 106 105 (B) 40B 40B
87 - 92 106 - 108 105 (C) 40C 40C
87 - 92 108 - 110 105 (D) 40D 40D
87 - 92 110 - 112 105 (E) 40DD 40DD
87 - 92 112 - 114 105 (F) 40E 40DDD
87 - 92 114 - 116 105 (G) 40F 40G



87 - 92 116 - 118 105 (H) 40FF 40H
92 - 97 107 - 109 110 (A) 42A 42A
92 - 97 109 - 111 110 (B) 42B 42B
92 - 97 111 - 113 110 (C) 42C 42C
92 - 97 113 - 115 110 (D) 42D 42D
92 - 97 115 - 117 110 (E) 42DD 42DD
92 - 97 117 - 119 110 (F) 42E 42DDD
92 - 97 119 - 121 110 (G) 42F 42G
92 - 97 121 - 123 110 (H) 42FF 42H

97 - 102 112 - 114 115 (A) 44A 44A
97 - 102 114 - 116 115 (B) 44B 44B
97 - 102 116 - 118 115 (C) 44C 44C
97 - 102 118 - 120 115 (D) 44D 44D
97 - 102 120 - 122 115 (E) 44DD 44DD
97 - 102 122 - 124 115 (F) 44E 44DDD
97 - 102 124 - 126 115 (G) 44F 44G
97 - 102 126 - 128 115 (H) 44FF 44H

Homme - Chemises

Int Tour de poitrine (cm) Tour de cou (cm)
XXS 81-86 36
XS 86-91 37
S 91-96 38
M 96-101 41
L 101-106 43

XL 106-111 44
XXL 111-116 46
3XL 116 - 121 47

Homme - Tee-shirts, polos, sweats et pulls

Int Tour de poitrine (cm)
XXS 81-86
XS 86-91
S 91-96
M 96-101
L 101-106

XL 106-111
XXL 111-116
3XL 116 - 121

Homme - Blousons, vestes, parkas et manteaux

Int Tour de poitrine (cm)
XXS 81-86
XS 86-91
S 91-96

Comment mesurer

Comment mesurer

Comment mesurer



M 96-101
L 101-106

XL 106-111
XXL 111-116
3XL 116 - 121

Homme - Pantalons et shorts

Int Tour de taille (cm) Longueur (cm) Entrejambe (cm)
XXS 66-71 Court 76
XS 71-76 Standard 81
S 76-81 Long 86
M 81-86
L 86-91

XL 91-96
XXL 96-101
3XL 101-106
4XL 106-111
5XL 111-116
6XL 116-121

Enfant - Bébé

Age Poids moyen (kg) Stature (cm)
Nouveau né 3,3 50

1 mois 4 54
3 mois 5 - 6 60
6 mois 7 - 8 67
9 mois 8 - 9 71

12 mois 9 - 10 74
18 mois 11 81
24 mois 12 86
36 mois 14 94

Enfant - Fille

Age Stature (cm) Tour de taille (cm)

2 ans 83 - 88 52 48 56
3 ans 88 - 96 54 50 58
4 ans 96 - 104 56 52 60
5 ans 104 - 110 58 53 62
6 ans 110 - 116 60 54 66
7 ans 116 - 122 62 55 68
8 ans 122 - 128 64 56 70
9 ans 128 - 134 67 57 73
10 ans 134 - 140 70 59 76
12 ans 140 - 152 78 62 84

Comment mesurer

Comment mesurer

Comment mesurer
Tour de poitrine 

(cm)
Tour de hanche 

(cm)



14 ans 152 - 158 82 64 88
16 ans 158 - 164 86 66 92

Enfant - Garçon

Age Stature (cm) Tour de taille (cm)

2 ans 83 - 88 52 48 56
3 ans 88 - 96 54 50 58
4 ans 96 - 104 56 52 60
5 ans 104 - 110 58 53 62
6 ans 110 - 116 60 54 62
7 ans 116 - 122 62 55 64
8 ans 122 - 128 64 56 66
9 ans 128 - 134 67 57 69
10 ans 134 - 140 68 59 72
12 ans 140 - 152 75 66 78
14 ans 152 - 164 82 70 86
16 ans 164 - 176 89 74 92

Adulte - Chaussures

EU UK US Women US Men cm 
36 3.5 4 5 22.1 
37 4.5 5 6 22.9 
38 5 5.5 6.5 23.3 
39 6 6.5 7.5 24.2 
40 6.5 7 8 24.6 
41 7.5 8 9 25.5 
42 8 8.5 9.5 25.9 
43 9 9.5 10.5 26.7 
44 9.5 10 11 27.1 
45 10.5 11 12 28
46 11 11.5 12.5 28.4 
47 12 12.5 13.5 29.3 
48 12.5 13 14 29.7

Comment mesurer
Tour de poitrine 

(cm)
Tour de hanche 

(cm)
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